
PRESENTAZIONE

Fisioterapista

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/12/2016 – 13/01/2017 ] Tirocinio Formativo

Settore di Medicina Riabilitativa S. Giorgio dell’Ospedale Sant’Anna di

Cona 

Paese: Italia 

[ 10/04/2017 – 16/05/2017 ] Tirocinio Formativo Età Evolutiva

Asilo Nido U.Costa 

Città: Ferrara | Paese: Italia 

[ 05/06/2017 – 30/06/2017 ] Tirocinio Formativo

Casa di Cura Privata Città di Rovigo 

Paese: Italia 

[ 08/01/2017 – 02/02/2018 ] Tirocinio Formativo Muscolo Scheletrico

Casa di Cura Privata Città di Rovigo 

Paese: Italia 

[ 14/05/2018 – 01/06/2018 ] Tirocinio Formativo Muscolo Scheletrico

Ospedale S.Giuseppe 

Città: Copparo | Paese: Italia 

[ 18/06/2018 – 13/07/2018 ] Tirocinio Formativo Neurologico

Settore di Medicina Riabilitativa S. Giorgio dell’Ospedale Sant’Anna di

Cona 

Paese: Italia 

[ 16/07/2018 – 08/08/2018 ] Tirocinio Formativo Geriatrico

Villa C.Resemini - Centro dei Servizi Sociali 

Città: Stienta | Paese: Italia 

[ 21/01/2019 – 15/02/2019 ] Tirocinio Formativo Età Evolutiva

Ospedale Sant'Anna 

Città: Ferrara | Paese: Italia 

[ 04/03/2019 – 14/04/2019 ] Tirocinio Formativo Neurologico

Silvana Ferrari 

Nazionalità: Italiana 

\ : Italia 

Telefono: (+39) 0



Settore di Medicina Riabilitativa S. Giorgio dell’Ospedale Sant’Anna di

Cona 

Paese: Italia 

[ 13/05/2019 – 17/05/2019 ] Tirocinio Formativo Area Acuti

Ospedale Sant’Anna di Cona 

Paese: Italia 

[ 20/05/2019 – 21/06/2019 ] Tirocinio Formativo Muscolo Scheletrico

Poliambulatorio Riabilitativo "EQUIPE" 

Indirizzo: Via Luigi Enaudi N.77, 45100, Rovigo, Italia 

[ 09/01/2020 – 31/12/2021 ] Fisioterapista Libero Professionista

Residenza San Salvatore 

Indirizzo: Via Piave N. 67, 45036, Ficarolo (RO), Italia 

[ 01/06/2021 – 31/12/2023 ] Fisioterapista Libero Professionista

UILDM Verona - Unione Italiana Lotta alla Distro a Muscolare 

Trattamenti domiciliari di pazienti pediatrici a etti da SMA (Atro a Muscolare

Spinale)

[ 06/06/2021 – 13/06/2021 ] Fisioterapista

GAIBLEDON - A.S.D. Tennis Club Gaiba 

Città: Gaiba 

Fisioterapista presso la società sportiva A.S.D. Tennis Club Gaiba per gli

Internazionali di Tennis su erba 2021

[ 23/11/2022 – 28/02/2024 ] Fisioterapista

La Residence srl 

Città: Via Castello N.55, 45036, Ficarolo (RO) | Paese: Italia 

[ 09/01/2020 – Attuale ] Fisioterapista Libero Professionista

Me stessa 

Fisioterapista a domicilio che e ettua visite e trattamenti domiciliari per pazienti

ortopedici, neurologici e geriatrici.

ISTRUZIONE E FORMA
ZIONE

[ 2016 – 2019 ] Laurea in Fisioterapia

Università degli Studi di Ferrara 

Paese: Italia |

con votazione 110/110 e lode

Titolo della tesi: "FORMAZIONE DEI PROFESSIONISTI ALL'UTILIZZO DELLA VERSIONE

ITALIANA DELLA SCALA FUGL-MEYER ASSESSMENT PER IL RECUPERO MOTORIO

DELL'ARTO SUPERIORE IN SOGGETTI CON ESITI DI ICTUS CEREBRALE"

[ 2010 – 2015 ] Diploma di Maturità Scienti ca

Liceo Scienti co A.Roiti 

Città: Ferrara | Paese: Italia |

con votazione 89/100



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

COMPETENZE LINGUISTI
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 01/2020 – Attuale ] OFI - Ordine Fisioterapisti Interprovinciale Venezia, Padova, Rovigo

N. di iscrizione 1584

[ 12/2019 – Attuale ] Socio AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti)

PATENTE DI GUIDA 

BAutomobile:  

CONFERENZE E SEMINARI

[ 20/04/2020 – 20/04/2020 ] 

Emicrania cronica: l'e cacia della tossina botulinica come strumento di

modulazione 

Corso FAD

Crediti Formativi ECM acquisiti: 1.0

[ 08/04/2020 – 08/04/2020 ] 

Spasticità e distonia: l'e cacia della tossina botulinica come strumento di

modulazione 

Corso FAD

Crediti Formativi ECM acquisiti: 3.0

[ 23/04/2020 – 23/04/2020 ] 

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS-CoV-2: preparazione e

contrasto 

Corso FAD 

Crediti Formativi ECM acquisiti: 20.8

[ 10/06/2020 – 10/06/2020 ] 

Prevenzione e controllo dell'infezione da SARS-CoVID-2 in strutture residenziali

socio-sanitarie 

Corso FAD

Crediti Formativi ECM acquisiti: 7.8

[ 07/11/2020 – 08/11/2020 ] 

Introduzione alla diagnosi di erenziale sioterapica: ri essione su casi clinici

selezionati. Aggiornamento 2020 - FAD 

Provider Sinergia & Sviluppo srl

Crediti Formativi ECM acquisiti: 5

[ 06/11/2020 – 11/11/2020 ] 

La donna operata al seno: clinica, terapie adiuvanti, chirurgia e prevenzione -

FAD 

Provider Sinergia & Sviluppo srl

Crediti Formativi ECM acquisiti: 5



[ 08/11/2020 – 11/11/2020 ] 

Il dolore, conoscerlo per trattarlo: la prospettiva del Fisioterapista.

Aggiornamento 2020 - FAD 

Provider Sinergia & Sviluppo srl

Crediti Formativi ECM acquisiti: 10

[ 20/12/2021 – 24/12/2021 ] Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale Corso

FAD

Provider Fondazione Pietro Paci

Crediti Formativi ECM acquisiti: 50.0

[ 07/04/2023 – 12/04/2023 ] 

La comunicazione scienti ca attraverso la pubblicazione di articoli e

l'organizzazione di eventi. Quarta edizione - FAD 

Organizzato da ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'

Crediti Formativi ECM acquisiti: 32.0

[ 15/04/2023 – 20/04/2023 ] 

Introduzione al fenomeno dell’antibiotico-resistenza e al suo contrasto in

ambito umano e veterinario (II edizione) - FAD 

Organizzato da ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'

Crediti Formativi ECM acquisiti: 20.8

[ 13/04/2024 – 13/04/2024 ] L'anca nei traumi e negli interventi di elezione Bologna,Via Larga, 4 - Sala

Congressi Unahotel 

Evento formativo in presenza 

Provider EVO srl

Crediti Formativi ECM acquisiti: 8.0

COMPETENZE ORGANIZ
ZATIVE 

Competenze organizzative

Propensa all’ambito della formazione, buone capacità gestionali e organizzative

grazie al percorso di Laurea in Fisioterapia in contemporanea ad attività di

volontariato e grazie all'attività di libera professione che svolgo.

COMPETENZE COMUNI
CATIVE E INTERPERSONA

LI 

Competenze comunicative e interpersonali.

Buone capacità relazionali e di integrazione in ambienti lavorativi. Aperta anche a

contesti multiculturali, grazie all’esperienza lavorativa e universitaria con persone di

cultura e nazionalità di erenti.

Buona capacità comunicativa grazie alle competenze acquisite attraverso

la maturità scienti ca, attraverso il percorso di studio in Fisioterapia e mediante il

confronto e il dialogo con il paziente e le diverse gure professionali.



COMPETENZE PROFES
SIONALI 

Competenze professionali

Buone capacità nel trattamento di pazienti post-intervento chirurgici (come protesi

d'anca, di ginocchio e di spalla, interventi di crociato e menisco) e di pazienti con dis

ordini muscolo-scheletrici, grazie alle esperienze di tirocinio nel privato e grazie

all'attività di libera professione che svolgo al domicilio per pazienti che necessitano

di riabilitazione motoria e funzionale. Abile nell'utilizzo di terapie strumentali,

nell'avvalermi dei principi della terapia manuale e di linfodrenaggio, esperienza

anche nel lavoro in equipe. Buone capacità nella valutazione e nel trattamento del

paziente con Alzheimer, Parkinson e del paziente neuroleso (Stroke, TCE, Mieloleso)

e con lesioni del sistema nervoso periferico, derivanti dal percorso formativo

all'ospedale San Giorgio di Cona nei tre anni del Corso di Laurea e dall'attuale

attività lavorativa. Interessata a crescere professionalmente.

PUBBLICAZIONI SCIENTI
FICHE E RICONOSCIMEN

TI 

[ 02/07/2021 ] 

Subacromial spacer implantation: an alternative to arthroscopic superior

capsular reconstruction. A systematic review 

British Medical Bulletin, 2 July 2021

Link: https://doi.org/10.1093/bmb/ldab014

Importance of CT Scan in Predicting the Outcomes of Tibial Plateau Fractures:

A Retrospective Study of 216 Patients over 10 Years’ Time 

Indian Journal of Orthopaedics, 20 September 2021

Link: https://link.springer.com/article/10.1007/s43465-021-00512-4

Adipose-Derived Mesenchymal Stem Cells for the Treatment of Knee

Osteoarthritis: A Systematic Review 

Austin Journal of Musculoskeletal Disorders, 20 October 2021

Link: https://austinpublishinggroup.com/musculoskeletal-disorders/fulltext/ajmd-

v8-id1059.php

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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